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J. L. Morenos Psychodrama zeichnet sich als aktionsfreudiges
und kreatives Therapieverfahren aus und erfuhr bald weltweite
Anerkennung. Die Einzigartigkeit des Verfahrens liegt im defi-
nierten Ziel der Begegnung miteinander sowie in der szenisch-
systemischen Herangehensweise. Das Buch vermittelt theoreti-
sche Grundlagen anhand praktischer Fallbeispiele und gibt
neue Inspiration im therapeutischen Alltag. Diagnostik, An-
wendung in der Einzel- und Gruppentherapie und Forschung
werden ausfiihrlich dargestellt.
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| Die Autoren

Dr. med. Susanne Kunz Mehlstaub,
FMH Psychiatrie und Psychotherapie,
Psychotherapeutin in eigener Praxis
in St. Gallen, Supervisorin, Aus- und
Weiterbildnerin in Psychodrama-
therapie und Psychoanalyse, Fortbil-
dung und Coaching.

Christian Stadler, Dipl.Psych., Psycho-
logischer Psychotherapeutin eigener
Praxis in Dachau, Supervisor, Ge-
schaftsfiihrer Moreno Institut Eden-
koben/Uberlingen, Mitherausgeber
der Zeitschrift Psychodrama und
Soziometrie.
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Kauferkreise:

Psychotherapeuten, Mediziner und
Psychologen, Pflegefachkrafte,
Sozial-arbeiter, Pfarrerin sozialen
Berufsfeldern, Studierende der
(Klinischen) Psychologie, Medizin
und Philosophie, interessierte Laien.
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